Thema: Auszeit 2025

Auszeit?! Das ist und bleibt weiter wichtig und notig. Die Zeit rast und vieles andert
sich immer rasanter. Klimawandel, Kriege in der Ukraine und im Nahen Osten und
andere blutige Auseinandersetzungen! Dazu noch all die persénlichen Fragen und
Dinge, die uns in diesen Wochen beschaftigen und Sorgen machen. Dabei sollte es
doch gerade jetzt in der Weihnachtszeit und zum Jahreswechsel wenigstens etwas

ruhig, beschaulich und friedlich zugehen.

Eine Pause zum Durchatmen und Auftanken ist da genau das Richtige.

Den Alltag hinter sich lassen und entspannt die Zeit mit Freunden und anderen netten
Leuten in der JuBi genieRen. Neben dem Angebot fiir Stille und Unterbrechung wollen
wir neuer und alte Methoden in Workshops ausprobieren oder vertiefen; und geeig-

nete Wege fiir Auszeiten und Entspannung im Alltag suchen.

Zwischen den Feiertagen bietet die JuBi den idealen Rahmen fir die Auszeit, das Haus

ist frei und steht uns mit seinen Méglichkeiten allein zur Verfligung.

27.- 29. Dezember 2025

in der J u Bi und besonderen Jahresausklang mit Euch!

Wir sind sehr gespannt, wer diesmal dabei ist und freuen uns auf den etwas anderen
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i o i i . Das Wochenende Auszeit 2025
Weitere Kurse und Veranstaltungen fur Gruppenleiterinnen und Gruppenleiter in der JuBi: im Uberblick

12.12.-14.12. 2025 Multimedia & Kl "Der etwas andere JahresaUSklang”

27.12.-29.12.2025  Auszeit Beginn/Ende: | Samstag, 27.12.2025, 17:30 Uhr Montag, 29.12.2025, 12:30 Uhr

24.04.-26.04.2026 Kofi & Co Anmeldung: Auf der Homepage der Ev. Jugendbildungsstdtte.
29.05.-31.05.2026 Alles fur die Freizeit. Erste Hilfe und Recht Anmeldeschluss ist der 19. Dezember 2025
25.09.-27.09.2026 Abenteuer & Erlebnis
06.11.-08.11.2026 Austauschzeit

Flr die Veranstaltung ist eine Mindestteilnehmerzahl von 25 notig.

27.12.-29.12.2026 Auszeit Kosten: 40,- € Der Betrag wird zu Beginn des Seminars bar eingesammelt.

(Ohne Gewéhr: Anderungen der Termine oder Themen kdnnen wir nicht ausschlieSen. Bitte achtet auf die aktuellen Infos auf der Homepage Bitte mitbringen: Dreiteilige Bettwasche (kann auch fiir 5,- € ausgeliehen werden). Dinge des
pers. Bedarfs, bequeme Kleidung, Hausschuhe od. warme Socken. Warme

Kleidung fir Outdooraktivitdten und alte Klamotten fir die Werkstatt . Flr

Ev. Jugendbildungsstatte - Haus von der Becke Gepéack und mitgebrachte Wertgegenstinde kann leider keine Haftung iiber-
Sonnenwinkel 1 - 49545 Tecklenburg nommen werden.
Tel: 05482 /68 133 Fax: 05482/ 68197 . teitung: Dirk Schoppmeier und Team
17
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Email: jubi@jubi-te.de - www.jubi-te.de ‘
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